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 بسمه تعالی

 

 

 

ن  شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه  درس  طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول  الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 مشخصات درس و مدرس)تكمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( 

 2عنوان درس : بیهوشی   -

 نام ونام خانوادگی مسئول درس:   -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه:  -

 عملی    ................ واحد واحد    ،           3نظری      ◼نوع و میزان واحد به تفكیک:        -

 کارشناسی پیوسته هوشبری   3رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: ترم   -

 زمان درس:  نیمسال دوم  -

 دانشگاه علوم پزشكی همدلن مكان آموزش :    -

 تعداد دانشجویان:.........................  -
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جلسه 
  

ی 
نظر

حیطه   1اهداف رفتاری  سرفصل )عنوان(  

 2یادگیری 

روش  

 3تدریس 

مدت  

 زمان 

وسایل کمک  

 آموزشی 

روش  

 4ارزشیابی 

و    1

2 

مروری بر بیهوشی عمومی و  

و   نگهداری  القا،  اصول 

 آوری بیمار هوش

انواع بیهوشی   -

 عمومی را نام ببرد.

مكانیسم ایجاد   -

بیهوشی عمومی  

 وریدی را شرح دهد.

مكانیسم ایجاد   -

بیهوشی عمومی  

استنشاقی را شرح  

 دهد.

داروهای مورد   -

استفاده در بیهوشی  

عمومی وریدی و  

استنشاقی را نام  

 ببرد.

را   یهوشیالقا ب  -

 کند.  ف یتعر

  یهوشیالقا ب  نحوه  -

  ی و استنشاق یدیور

  ز یمتما گریكدیرا از 

 کند.

  لیو وسا  زات یتجه -

در مرحله   ازیمورد ن 

را   یهوشیالقا ب 

 کند.  ستیل

  عیو وقا  عوارض  -

مرتبط با  مرحله القا  

 نام ببرد.  یهوشیب 

  تیر یمد  نحوه  -

عوارض نامطلوب در  

  ی هوشیمرحله القا ب 

 را شرح دهد. 

  ینگهدار مرحله  -

  فی را تعر  یهوشیب 

 کند.

  -شناختی

 فهمیدن
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

 

 
از افعالی مانند   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همكاری    Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.   Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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  ینگهدار نحوه  -

  یبا داروها  یهوشیب 

 را شرح دهد.  یدیور

  ینگهدار نحوه  -

  یبا داروها  یهوشیب 

را شرح   یاستنشاق

 دهد.

  ینگهدار نحوه  -

را   یبیترک یهوشیب 

 شرح دهد. 

  زاتیو تجه ل یوسا -

در مرحله   ازیمورد ن 

را   یهوشیب  ی نگهدار

 کند.  ستیل

  عیو وقا  عوارض  -

مرتبط با مرحله  

را   یهوشیب  ی نگهدار

 نام ببرد. 

  تیر یمد  نحوه  -

عوارض نامطلوب در  

  یمرحله نگهدار

  حیرا توض  یهوشیب 

 دهد.

  یآورهوش مرحله  -

 کند. فی را تعر مار یب 

  یآورهوش نحوه  -

 دهد. ح یرا توض مار یب 

مرتبط با   عوارض  -

را   یآورمرحله هوش

 نام ببرد. 

  تیر یمد  نحوه  -

 عوارض را شرح دهد 

و    3

4 

کلی     ی حس  یب اصول 

وسا  یاهی ناح و    لیداروها، 

  از یامكانات مورد ن 

ب  -   ی حس  یانواع 

 ی اهی ناح

مورد    یداروها -

ب  در    ی حسیاستفاده 

 ی اهی ناح

 از یمورد ن  زات یتجه

ب  -   ی حسیانواع 
 را نام ببرد.  یاهی ناح

  ک یولوژ یزیف  مراحل -
  ه یناح  یحسی ب   جادیا
 را شرح دهد.  یا

  ی هاونیكاسیاند  -
ب    ی حس  یاستفاده 

 را ذکر کند.  یاهی ناح
  یهاونیكاسیکنتراند  -

ب   ن یا را    ان یروش 
 کند.

  حس یب   یداروها -
را    یموضع  یکننده

 کند. ی طبقه بند

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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از    کی هر   یهایژگیو -
  حس یب   یداروها

موضع را    یکننده 
 دهد.  حیتوض

  حس یب   یداروها -
ارجح    ی کننده موضع

 را نام ببرد. 
  نگ یتوریمان   نحوه  -

  ی حسیب   نی ح  ماریب 
شرح    یا  هی ناح را 

 دهد.
مورد    زات یو تجه  ابزار -

روش را    ن یا   یبرا  از ین 
 نام ببرد. 

یک  انجام    روش - هر  
روش   ی حسیب های  از 

توض  یا  هی ناح   ح یرا 
 دهد.

از   ک یهر   عوارض  -

  یحسیب   یهاروش

را ذکر    یا هی ناح

 کند.

نحوه آماده سازی   -

بیمار جهت انجام  

ای را  بیحسی ناحیه

 شرح دهد. 

ابزار و تجهیزات   -

مورد نیاز جهت  

انجام بیحسی  

 ای را نام ببرد. ناحیه

 انتخاب روش بیهوشی 5
 یهوشیانواع روش ب  -
روش    نحححوه - انحتحخححاب 

 موثر  یهوشیب 

  یهوشیانواع روش ب  -

 را نام ببرد. 

روش    یهایژگیو -

را   یعموم یهوشیب 

 ذکر کند. 

  یهوشیروش ب  انواع -

 را نام ببرد. یعموم

  یهوشیب   یها روش -

  ،یاستنشاق یعموم

کامل داخل    ،یدیور

را از   MACو  یدیور

 کند.  زی متما گری كدی

روش    یهایژگیو -

را   ی اهیناح  یهوشیب 

 ذکر کند. 

  یهوشیروش ب  انواع -

 را نام ببرد.  یاهی ناح

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  یهوشیب  روش -

و   دورالیاپ نال، یاسپا

  گر یكد یکودال را از  

 کند. ز یمتما

انتخاب روش   نحوه  -

موثر را با   یهوشیب 

  ط یتوجه به شرا 

 دهد. ح یتوض مار یب 

  ی هححا تیححوضحححححعحح - 6
در    مححاریحبح  یریحقحرارگح

و عوارض    یهوشیب   یط
  آن

  ک یحلوژ یزیف  یهحاجنبحه -
 ماریبه ب  یده  تیوضع

از    یناشحح  یهابیآسحح -
 یده  تیوضع

در    یدهح  تیححوضحححعح -
 کیربات  یجراح

  ک یولوژ یز یاثرات ف -

  یدهتیاز وضع ی ناش

  ی بندرا طبقه مار یب 

 کند.

در   شن یپوز  انواع -

را نام   یجراح نیح

 ببرد.

  ک یولوژ یز یف اثرات -

را بر    شنیهر پوز

بدن ذکر    یهاارگان

 کند.

و   ونیكاسیاند  -

  یهاونیكاسیکنتراند 

  ان یرا ب   شنیهر پوز

 کند.

  یبرا یدهتیوضع -

را   کیربات  یجراح

 شرح دهد. 

  شنیمهم پوز نكات  -

  یدر جراح یده

 را نام ببرد. ک یربات

از   ی ناش یهابیآس -

را از    یدهشنیپوز

 کند.  زی متما گری كدی

  ی ریجلوگ  یهاروش -

را شرح    بیاز بروز آس

 دهد

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

و    7

8 

محانیتورینحگ پیشحححرفتحه در  
 بیهوشی

 

مانیتورینگ قلبی   -

پیشرفته را شرح  

 دهد.

  ECG 12نحوه اخذ  -

 لید را توضیح دهد. 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  12محل قرارگیری  -

لید قلبی را به  

 ترتیب نام ببرد. 

اندیكاسیون های   -

اخذ فشار ورید  

 مرکزی را نام ببرد. 

نحوه اخذ فشار ورید   -

 مرکزی را شرح دهد. 

انواع قرارگیری   -

لیدهای قلبی را نام  

 ببرد.

پلتیسموگرافی را   -

 تعریف کند. 

فواید استفاده از   -

پلتیسموگراف را  

 شرح دهد. 

نحوه مانیتورینگ   -

نبض محیطی را  

 شرح دهد. 

انواع مانیتورینگ   -

 مغزی را نام ببرد.

نحوه عملكرد هر یک   -

از مانیتورهای مغزی  

 را شرح دهد. 

کاپنوگرافی را تعریف   -

 کند.

موارد استفاده از   -

کاپنوگراف را  

 ذکرکند.

نمودار طبیعی  -

کاپنوگراف را رسم  

 کند.

نمودارهای دیگر   -

کاپنوگراف را تفسیر  

 کند.

نحوه پایش بلوک   -

عضلانی را  -عصبی

 شرح دهد. 

دیتای خروجی   -

دستگاه بلوک  

عضلانی را  -عصبی

 تفسیر کند.

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

سوالات        میانترم  9

پاسخ،   کوته 

MCQ  ،

 تشریحی
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10  

و  

11 

در   یدرمان  ع یما اتیکل

 ی هوشیب 

 بدن   عات یما -

 ی دی ور عات یما انواع -

  زانیم محاسبه -

 از یمورد ن  عات یما

  بیمقدار و ترک -

بدن را شرح   عات یما

 دهد.

  ی درمان  عیما  ضرورت  -

 را شرح دهد. 

  یدی ور عات یما انواع -

 را نام ببرد. 

  عات یما انواع -

را نام   ی دیستالوئ یکر

 ببرد.

  عات یما انواع -

 را نام ببرد. ی دیکلوئ 

  عاتیما  تفاوت -

و   ی دیستالوئ یکر

را با   ی دیکلوئ 

 شرح دهد.  گری كدی

  عاتیما  نی ترعی شا -

مورد استفاده   یدیور

را نام   یهوشیدر ب 

 ببرد.

  از یمورد ن  ع یما  زانیم -

را قبل از القا   مار یب 

محاسبه   یهوشیب 

 کند.

مورد   عات یما  زانیم -

  ن یرا ح ماریب   ازین 

محاسبه   یهوشیب 

 کند.

از   عات یما  زانیم -

  مار یب   یدست رفته

  یهوشیب  ن یرا ح

 محاسبه کند. 

  یزیر خون زانیم -

عمل را   نیمجاز ح

 محاسبه کند. 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

12  
 انتقال خون و مشتقات آن 

 آن  یخون و اجزا -

 ی خون  ی هافراورده -

 انتقال خون  عوارض  -

عوارض    ت یر یمد -

 انتقال خون 

خون را نام    یاجزا -

 ببرد.

انتقال    ونیكاسیاند  -

 خون را ذکر کند. 

  ی هافراورده انواع -

 را نام ببرد.  یخون 

هرکدام   یهایژگیو -

  یخون   یهااز فراورده

 کند.  انی را ب 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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استفاده از هر   موارد -

  یهااز فراورده  کی

 را نام ببرد.  یخون 

از    یناش عوارض  -

انتقال خون را  

 کند.  یبندطبقه

به    یدرمان  اقدامات -

هنگام بروز عوارض  

 نام ببرد.  بیرا به ترت

در   مارانیب  ت یر یمد -

صورت انتقال خون  

را   یكاوریرا در ر

 دهد.  حیتوض

13  

و  

14 

  بلوک اعصاب محیطی 

منطقه   ی حسینقش ب  -

 یا

بلوک اندام    انواع -

 ی فوقان 

بلوک اندام    انواع -

 ی تحتان 

کاربرد بلوک اعصاب   -
 را نام ببرد. یطیمح

بلوک اعصاب    انواع -
را   یطیمح

 کند.  یبندطبقه
  یسازآماده نحوه  -

انجام   یرا برا مار یب 
 بلوک شرح دهد.

انجام بلوک   كردیرو -
با اولتراسوند را شرح  

 دهد.
  یشبكه گردن   بلوک -

 دهد.  حی را توض
  یهااندام  بلوک -

 را نام ببرد.  یفوقان 
انجام بلوک   روش -

را شرح    یاندام فوقان 
 دهد.

بلوک اندام    انواع -
 را نام ببرد.   یتحتان 

انجام بلوک   روش -
  انیرا ب   یاندام تحتان 

 کند.
و   نهیقفسه س  بلوک -

 را شرح دهد.  یشكم
انجام بلوک   روش -

و شكم   نهیقفسه س
 دهد  حی را توض

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

15  

و  

16   

بیهوشی ترکیبی و 

 هیپوتانسیون کنترله 

 یبیترک یهوشیب 

 کنترله  ونیپوتانسیه -

مورد   یداروها -

استفاده در  

 کنترله  ونیپوتانسیه

را    یبیترک  ی هوشیب  -
 کند.  ف یتعر

مورد    یداروها -
ب  در    ی هوشیاستفاده 

 را نام ببرد. یبیترک
  ی هوشیب   حادیا   نحوه  -

 را شرح دهد. یبیترک

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  ی احتمال  عوارض  -
را    یبیترک  ی هوشیب 

 شرح دهد. 
کنترله    ونیپوتانسیه -

 کند. ف یرا تعر 
ار    موارد - استفاده 

کنترله    ونیپوتانسیه
 را نام ببرد. 

  ی هاونیكاسیکنراند  -
ار   استفاده 

کنترله    ونیپوتانسیه
 را نام ببرد. 

  جاد ی ا  روش -
کنترله    ونیپوتانسیه

 دهد.  حی را توض
مورد    یداروها -

در   استفاده 
کنترله    ونیپوتانسیه

 کند.  ست یرا ل
هر    یای مزا - به  مربوط 

مورد    یاز داروها  کی
 استفاده را ذکر کند. 

مربوط به هر    عوارض -
مورد    یاز داروها  کی

 استفاده را ذکر کند. 
از    عوارض  - استفاده 

ه   ون یپوتانسیروش 
 کند. ان ی کنترله را ب 

نمایش  

 فیلم 

17  

و  

18  

و  

19 

 هوایی مشكل اداره راه

  ییمشخصات راه هوا  -

 مشكل

 مار یب  ی اب ی ارز نحوه  -

  ییراه هوا  ت یر یمد -

 مشكل

دشوار    ییاداره راه هوا  -
 کند. ف یرا تعر 

با راه    مار یب   مشخصات  -
دشوار را شرح    ییهوا

 دهد.
راه    ی اب ی ارز  نحوه  -

را    مار یب   ییهوا
 دهد.  حیتوض

مورد    رات یو تجه  ابزار -
هوا  ازین  راه    یی اداره 

 دشوار را نام ببرد.
از    نحوه  - استفاده 

را    ولارنگوسكوپ ی دیو
 کند. ان یب 

ابزار    نحوه  - از  استفاده 
شرح    کیبراپتیف را 

 دهد.
در حالت    یگذار  لوله -

توض  ی داریب    ح یرا 
 دهد.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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ن   ی÷داروها -   از یمورد 
اداره هوا  یدر    یی راه 

 دشوار را نام ببرد.
اداره  علل -   ی شكست 

 را نام ببرد.   ییراه هوا 
را    یتراکئوستوم -

 کند.  ف یتعر
انجام    نحوه  -

را    یتراکئوستوم
 دهد.  حیتوض

  عوارض  -
را شرح    یتراکئوستوم

 دهد.
  روش -

را    یروتومیكوتیکر
 دهد.  حیتوض

گذار  روش -   ی لوله 
توض  دی رتروگر   ح یرا 

 دهد.
گذا  روش - از    یلوله 

 را شرح دهد.  ینیراه ب 

       امتحان پایان ترم  - 20

 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی  نوع ارزشیابی
 نمره  4 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  میانترم 

 نمره  12 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  امتحان پایان ترم 
شرکت فعال در کلاس و  

 حضور و غیاب 
 نمره  2 

ارزشیابی تكوینی) کوئیز  

 کلاسی( 

 نمره  2 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات 

 20  مجموع 
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